Vi spiser
planter,

der kan og
vil selv.
Landbruget

har stoppet
ploven og
givet plads
til vildnisset.
Vi har faet
en rgdkindet
klode tilbage
uden sult og
sygdom. Tor
Neorretranders
har en vision
om en vild
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an har taget bussen og dukker
op til fods mellem de negne beo-
gestammer foran Ordrupgaard.

s forhave danner

kal nemlig kunne
r selv, uden klippe-kli-

t ikke iscenesatte
Han fir de st evirser

baggrund. Fordi de er s& fornem-
me eksempler pa flerdrige planter
s reodder ned i den muld,
en i Nerretran-
'Vild ver-
den - fremtidens fede. Vi skal
forestille os, hvordan trzerne er
spejlet nede i jorden som enorme
rodnet. Dernede under fedderne
er et leben af underjordiske kraf-
ter, som er det korte svar pa at
bredfede en verdensbefolkning pa
nnesker i 2050,
en stor del af

vores klimaspergsmal.

Smagen af en ny start
starten gdr med smagen af
dentligt méaltid mad. Med en

rgumen-
ke til fin-
erne. En snurretu
i ig til, alt imens
atte al fedladent
hvedebred med b nadder, red-

3 dt. sko re, skvalderkal
og b lade melder sig.

'Vild Verden' starter med en
sanserig be relse af en nor-
disk menu pa restaurant Noma
i Kebenhavn. Hen over siderne
udvikler maltidet sig s til et blo-
digt opger med det ganske dan-
ske og globale landbrug, der har

gjort hele kloden afhengig af fa
usunde afgreder. Vi er blevet vil-
lige hvedejunkier.

Beger, der giver bank

Dermed tager 'Vild Verden’ over,

hvor Tor Nerretranders’ bog 'Men-

neskefede’ fra 2005 slap. Dengang

gik den populervidenskabelige

forfatter og filosof i struben pa
assiske kostpyramides an-

befaling af stivelsesholdige land-

brugsprodukter.

"Det har vist sig at veere et ual-
mindelig ligt rad. Vi skal fak-
tisk holde os fra at sp i
Vi bliver o ) r diabetes
og hjerte-ka af det.

et har veeret fo

ivt at se, hvo
rne i de mellem-
liggende fem ar fuldsteendig har
skiftet holdning,” siger Tor Ner-
retranders, som héber, at "Vild
kan rykke vores ver-

er ik an en bog,
for at no skal klappe ad mig.
Men méaske ser vi tilbage om fem
ar og siger: Der blev det sagt hajt
for ferste gang.

Det, som Nerretranders siger
hajt, er, at landbruget af i dag ikke
kan fortsstte. Der skal en ny gren
revolution til. Landbruget go
den gold og fremstiller ne
udelukkende stivelsesholdige pro-
dukter. 60 procent af vores mad
kloden over stammer fra bare fire
planter: Hvede, majs, ris og kar-
tofler.

Ifglge hans bog er stivelsen
skyld i, at en milliard mennesker
sulter, en milliard mennesker er

gtige og mellem to og 3,7

r lider af

ig ernzering.

r pd bare et ir en

spiselig afgrede, som gar hurtigt
i blodet. frigives insulin til at
nedbryde sukkeret i blodet. Det
gor os sultne igen. Det er en tisse
j-bukserne-agtig lindring. Modsat
med rodfrugter eller ked, som

nologiske uc

nemt for kroppen at opts

men svert at regulere fodeindta-
rer Tor Nerretranders.

Enarige tyveknagte
Landbrugets enarige afgroder er
tyveknazgtene, der stj

"Naturens
hele tiden. I menr

gi fra oven og mineralerne
jordens klipper forneden. N&

et dyr spiser en plante, afleverer

en med sin af-

en andens mad - he &

Tor Nerretranders opsumimerer
uden at blinke:

“Grundloven for liv er, at man
deler sit lort. Men mennesket har
meldt sig ud ved at splitte alting
op. I menneskelejre. Svinelgjre.
Planter i erkener af ens afgre-
der. Vi laver affald, som ingen for
himlens skyld mé komme i neer-
heden af.”

Han ser pointen rat understre-
get her i marts af truslen fra det

kelvsramte atomkraftverk

mme stdr 14.000

ton ulovligt importeret kunst-

godning i skerende kontrast til

unge benders trakfordemonstra-
tion mod Vandmiljeplanen.

Det er som taget ud af bogen.

holdelsen af landbrugets

nter krever et konstant ke-
migk fix i form af kunstgedning,
pesticider og en arligt tilbageven-

dende katastrofe: Plgjning, som P

Fedt juni 1955

Forfatter til mere end 20 beger,
herunder 'Mzerk verden’ fra 1991
og 'Menneskefade’ fra 2005.

Uddannet cand.techn.soc. fra
Roskilde Universitetscenter.

Har virket som videnskabsjour-
nalist pa bl.a. Information, Week-
endavisen og Danmarks Radio.

Fra 2003-2008 adjungeret
professor pa Handelshsjskolen
i Kebenhavn pa Institut for
Ledelse, Politik og Filosofi.

Bor med sin familie i Klampen-
borg nord for Kebenhavn.
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. ikke sadan en

“bay, for at nogen
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2009 blev 2,6 millioner hektar
dyrket, svarende til 61 procent af
Danmarks areal.

Hvede, byg, rug, havre og majs
udgjorde 2 millioner hekiar.
@kologisk dyrket areal udger
175.000 hektar.

Naturarealer inkl. skove udger
cirka 20 procent af Danmarks
samlede areal.

Danmarks Naturfrednings-
forening mener, at mindst en
tredjedel af Danmarks areal skal
veere naturomrader (skov, enge,
heder mv.) inden 2030.

Kilder: Landbrug & Fadevarer,
Danmarks Naturfredningsforening

river alle flerdrige planter op med
rode for at beskytte de endrige.
*Optimistiske planter - eksem-
pelvis treeer - har en lang inve-
steringshorisont og bruger ener-
gi pa at lave redder og opbygge
stengler, der kan holde i arevis.
De binder neeringen, herunder
kulstoffet, i sig selv og i jorden.
Pessimistiske planter tror deri-
mod ikke pd fremtiden og satser
hele butikken i ét fre, som starter
forfra hvert 4r. De hiver alle res-
sourcer ud af jorden og bliver for-
breendt andre steder, hvor de fri-
giver kulstof til atmosfseren frem
for at give det tilbage til jorden®,
giger Tor Nerretranders, der ogsé
konkluderer, at landbruget er hi-
storiens sterste CO2-udleder.

Lesningen ligger

begravet i mulden

Lige inden pen og bog mismodigt
ryger pa gulvet, dbner Nerretran-
ders heldigvis en vej ud af moradset.

“Hvis man begynder at fede mul-
den op igen med bedre og mere
nzrende planter, s& deponerer vi
kulstof i jorden igen. Dét afhjal-
per bade sult og klimaproblemet.”

I bogen lyder kuren: "Muld vil
kunne lagre et par milliarder
ton kulstof om &ret, omkring
10-20 procent af den arlige udled-
ning fra afbreendingen af fossilt
breendstof. Det kan blive il i alt
méske 50 milliarder ton i lebet
af et Arhundrede. For at gere det
skal man legge landbrugsdriften
afgorende om. Det handler om at
holde op med at pleje og dyrke de
planter, der kraever plejning. Det
handler om at holde p4 mulden og
planter, der har rodnet til at gere
det. Det handler om at sikre vege-
tation nok til, at regnvand bliver i
mulden og ikke bare skyller vaek.”

@kologisk landbrug er en del af
vejen, men ikke hele vejen.

"Vi kan godt bredfede ni mil-
liarder mennesker i 2050 med
gkologisk landbrug. Hvis man
skeserer andelen af ked ned til 20
procent af kosten. Jeg gir videre
og siger, at det skal kombineres
med de oprindelige vilde planter
i hver region. Det er jo absurd at
hele verden spiser pizza”, langer
Tor Nerretranders ud og erkender
i samme moment, at det kraever
en enorm oplysningsindsats. hvis
landbrug og almindelige menne-
sker skal genvinde den tabte vi-
den om spiselige vilde planter.

"Fjolser som mig ved ikke, hvor-
dan den vilde mad ser ud. Jeg er
vokset op i en forstad, hvor mad
kom fra en indkebspose.”

Et vildere liv
S4 hvor skal vi begynde?
“Alle revolutioner tager tid. Men
vi kan starte med at vende ud-
viklingen i retning af det vilde
i stedet for at gere maden og li-
vet stadig mere tamt,” mener Tor
Norretranders.

“Den store fejltagelse hidtil har
veeret, at man fror, at der er én
lgsning, som passer overalt pa

kloden. Frem for at se pa, hvad
der vokser af sig selv i hver re-
gion, skubbe lidt til det og se, om
vi kan fa lidt mere spiseligt ud
af det. For eksempel er korn en
meget fremmed afgrede i Afrika
og derfor ogsé meget sidrbar. Men
mange udviklingsprogrammer
har handlet om at fa folk til at
spise korn frem for lokal mad,” iv-
rer Tor Nerretranders, som ikke
af den grund har set sig ond pa
international handel.

"Visionen er ikke smuk, uden
at vi stadig kan fa citroner. Om-
vendt ma der gerne vaere s@&soner
og forskellige indtryk. Drgmmen
er ikke at have alting hele tiden.”

Dremmen er til gengeld et land-
brug, der farer mennesker og muld
tilbage i armene pd hinanden.

“Er det ikke ogsa et federe liv?”
sporger debatteren, kendetegnende
for stilen, hvor han springer frem
og tilbage over grefterne mellem
naturvidenskabelig afhandling og
ren livsindstilling. "@velsens kon-
klusioner er blevet overraskende
positivt medt,” forteeller han.

Fra gourmet til discount
“"Mange er géet ind pd bogens
premis, selv om det er radikalt”,
siger han, der har fiet reaktio-
ner fra sdvel landbrug som AOF-
kursister, der helt jordnsrt har
spurgt: Hvornir kommer den vil-
de mad i supermarkedet?

*Mit svar var: For 20 ar siden
var ekologisk mad marginalt i
markedet. Neesten alt blev kebi
af restauranterne. Det startede
en nicheproduktion, som i dag er
blevet discountvarer. Det samme
kan ske med vild mad. Det kreever
professionelle kokke at kende og
bruge det, men om 20 &r er vild
mad en selvfolge — ogsa i super-
markeder”.

Som bekrsftende kommentar i
dagens avis averterer restaurant
Bef og Ost efter friske malkebot-
teskud, men kun fra skovkanter
eller enge, hvor spirerne alene
har fiet sol, regnvand og jord som
nering.

Ukrudtet bliver budt indenfor.
Tor Nerretranders gir udenfor i
det nsmrmeste, vi kommer et stor-
kebenhavnsk vildnis. =
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